
PRO SENECTUTE

En Suisse, Pro Senectute est la plus grande organisation privée à
s'engager pour le bien, la dignité et les droits des personnes
âgées.

Ses objectifs sont l'amélioration de la qualité de vie des personnes
âgées, le renforcement de leur indépendance et la défense des
intérêts des aînés.

Pro Senectute Valais conseille gratuitement et discrètement les
personnes âgées et leur proches au sujet de leurs problèmes
personnels et administratifs.

Pro Senectute Valais contribue à maintenir une vie saine et active en proposant des
activités sportives et des cours de formation qui sont aussi des occasions de rencontres.
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